
CA PRENATAL CORE MINERALS - LABEL
RECOMMENDED USE: HELPS IN ENERGY METABOLISM, TISSUE FORMATION AND BONE DEVELOPMENT.  /  USAGE 
RECOMMANDÉ : FAVORISE LE MÉTABOLISME ÉNERGÉTIQUE, LA FORMATION DES TISSUS ET LE DÉVELOPPEMENT OSSEUX.

RECOMMENDED DOSE: ADULT WOMEN, TAKE TWO (2) TABLETS TWICE DAILY WITH FOOD. TAKE A FEW HOURS BEFORE 
OR AFTER TAKING OTHER MEDICATIONS OR NATURAL HEALTH PRODUCTS. / DOSE RECOMMANDÉE : FEMMES ADULTES, 
PRENDRE DEUX (2) COMPRIMÉS DEUX FOIS PAR JOUR, AVEC DE LA NOURRITURE. PRENDRE QUELQUES HEURES AVANT OU 
APRÈS LA PRISE D’AUTRES MÉDICAMENTS OU PRODUITS DE SANTÉ NATURELS.

TWO TABLETS CONTAIN:  DEUX COMPRIMÉS CONTIENNENT : 
MEDICINAL INGREDIENTS   INGRÉDIENTS MÉDICINAUX
VITAMIN C (CALCIUM ASCORBATE,  300 mg VITAMINE C (ASCORBATE DE CALCIUM, 
MAGNESIUM ASCORBATE)  ASCORBATE DE MAGNÉSIUM)
CALCIUM (CITRATE, ASCORBATE) 112.5 mg CALCIUM (CITRATE, ASCORBATE)
MAGNESIUM (CITRATE, ASCORBATE) 112.5 mg MAGNÉSIUM (CITRATE, ASCORBATE)
IRON (FERROUS FUMERATE) 14 mg FER (FUMARATE FERREUX)
IODINE (POTASSIUM IODIDE) 140 µg IODE (IODURE DE POTASSIUM) 
ZINC (CITRATE) 10 mg ZINC (CITRATE) 
SELENIUM (SELENOMETHIONINE, 100 µg SÉLÉNIUM (SÉLÉNOMÉTHIONINE,, 
SODIUM SELENITE)  SÉLÉNITE DE  SODIUM)
SILICON (CALCIUM SILICATE) 2 mg SILICIUM (SILICATE DE CALCIUM)
COPPER (GLUCONATE) 1 mg CUIVRE (GLUCONATE)
MANGANESE (GLUCONATE) 1 mg MANGANÈSE (GLUCONATE)
CHROMIUM (POLYNICOTINATE) 150 µg CHROME (POLYNICOTINATE) 
MOLYBDENUM (CITRATE) 25 µg MOLYBDÈNE (CITRATE)
VANADIUM (CITRATE) 20 µg VANADIUM (CITRATE) 
 
NON-MEDICINAL INGREDIENTS: MICROCRYSTALLINE CELLULOSE, L-CYSTEINE HYDROCHLORIDE, HYDROXYPROPYL 
CELLULOSE, CROSCARMELLOSE SODIUM, ASCORBYL PALMITATE, MALTODEXTRIN, PREGELATINIZED STARCH, SILICON 
DIOXIDE, VANILLA EXTRACT, SEA SALT, SUNFLOWER LECITHIN, PALM OLEIN, GUAR GUM. / INGRÉDIENTS NON MÉDICINAUX : 
CELLULOSE MICROCRISTALLINE, CHLORHYDRATE DE L-CYSTÉINE, HYDROXYPROPYLCELLULOSE, CROSCARMELLOSE 
SODIQUE, PALMITATE D’ASCORBYLE, MALTODEXTRINE, AMIDON PRÉGÉLATINISÉ, DIOXYDE DE SILICIUM, EXTRAIT DE 
VANILLE, SEL DE MER, LÉCITHINE DE TOURNESOL, OLÉINE DE PALME, GOMME DE GUAR. 

LABORATORY TESTED. QUALITY GUARANTEED. MEETS USP SPECIFICATIONS FOR POTENCY, UNIFORMITY, AND 
DISINTEGRATION, WHERE APPLICABLE. / TESTÉ EN LABORATOIRE. QUALITÉ GARANTIE. CONFORME AUX NORMES USP EN 
MATIÈRE DE PUISSANCE, D’HOMOGÉNÉITÉ ET DE DÉSINTÉGRATION, LE CAS ÉCHÉANT.
FOR ADULTS ONLY. CONSULT YOUR PHYSICIAN PRIOR TO USE IF YOU HAVE A HISTORY OF NON-MELANOMA SKIN 
CANCER, IF YOU ARE PREGNANT OR BREASTFEEDING. HYPERSENSITIVITY HAS BEEN KNOWN TO OCCUR; IN WHICH CASE, 
DISCONTINUE USE. / POUR ADULTES SEULEMENT. CONSULTEZ VOTRE MÉDECIN AVANT DE PRENDRE CE PRODUIT SI VOUS 
AVEZ DES ANTÉCÉDENTS DE CANCER DE LA PEAU SANS PRÉSENCE DE MÉLANOME, SI VOUS ÊTES ENCEINTE OU SI VOUS 
ALLAITEZ.  PEUT PROVOQUER UNE HYPERSENSIBILITÉ. EN CAS DE RÉACTION, CESSER L’UTILISATION. 

KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. THERE IS ENOUGH IRON IN THIS PACKAGE TO SERIOUSLY HARM A CHILD. / 
GARDER HORS DE LA PORTÉE DES ENFANTS. CET EMBALLAGE CONTIENT SUFFISAMMENT DE FER POUR NUIRE À LA 
SANTÉ D’UN ENFANT.

THERE IS A SAFETY SEAL UNDER THE CAP. DO NOT USE IF THE SEAL IS BROKEN OR MISSING.  / CE FLACON EST SCELLÉ. 
N’UTILISEZ PAS LE CONTENU SI LA FERMETURE DE SÉCURITÉ EST ENDOMMAGÉE OU ABSENTE.
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